m INSELSPITAL Universitatsklinik fiir Orthopadische

UNIVERSITATSSPITAL BERN Chirurgie und Traumatologie
HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE Leitung Pflegedienst: Gabrielle Clémengon

Operationsvorbereitende Waschung
zur Verminderung der Infektionsgefahr

1. Den ganzen Koérper mit Wasser benetzen, mit Flussigseife einschaumen
und 1 Minute einwirken lassen.

2. Die mit @ gekennzeichneten Korperstellen sind besonders griindlich zu
reinigen.

3. Anschliessend keine Korperlotion, Creme, Salben, Haarspray, Parfums oder
Aftershaves mehr auftragen.

4. Nagellack von Finger- und Fussnageln entfernen.

Achselhéhle

Unterbrustfalte

Bauch-
nabel
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Intimbereich

Zehen-

/ zwischenraume

Entfernung Schmuckgegenstande / Piercings

Samtliche Piercings, Ringe oder andere am Kdrper befestigte Schmuckgegen-
stande aus Metall, missen zwingend entfernt werden. Diese kdnnen beim Ein-
satz von Hochfrequenz-Chirurgie zu Verbrennungen fuhren. Sollte die Entfer-
nung nicht moéglich sein, melden Sie dies bitte dem Arzt oder der zustandigen
Pflegefachperson bei der Eintrittsuntersuchung.
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